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Beratungsgegenstand 
 
Gestaltung Grünanlage und Renaturierung des Reichenbach 
- Ergebnis der Arbeitsgruppensitzung vom 11.02.2014 
 
    

Gemeinderat 25.02.2014 öffentlich beschließend 
 
Anlagen: 
Ideensammlung "Aus Alt wird Neu" 
 
 

 
 

Finanzielle Auswirkungen: 
 
 
 
 
 

Kommunikation Priorität A: 
 
Beteiligte / Betroffene, Öffentlichkeit, Gemeinderat, Bürgermeister und Amtsleiter sind über 
alle Schritte aktiv zu informieren.  
 
 
 
 
Beschlussvorschlag: 
 

1. Von der Sachdarstellung wird zustimmend Kenntnis genommen. 
 

2. Für Seniorenbewegung wird das Angebot auf dem Spielplatz um die Bewegungsangebote 
A, B und C ergänzt. Die Kosten sind in der Kostenberechnung erhalten. 
 

3. Für Seniorenfitness werden das Rückenmassagegerät Typ Y1TR1007 und der 
Schultertrainer Typ Y1TR1005, beide von der Firma S.O.R. Schulz e. K. aus Leopoldshöhe 
angeschafft. Die Kosten betragen brutto 4.522,00 € und werden über Spenden finanziert. 
 

4. Das Holz der Brückenkonstruktion der alten Holzbrücke über den Reichenbach wird zu 
einem „Balancierbalken“ und zu „Parkfenstern“ umgearbeitet und in der Grünanlage am 
Reichenbach aufgestellt. 
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Sachdarstellung: 
 
In einer Sitzung der Arbeitsgruppe „Freiflächenplanung Ortsmitte“ wurden die für die Gestaltung 
der Grünanlage und Renaturierung des Reichenbachs letzten Details besprochen. 
 
Die Tagesordnung umfasste folgende Punkte: 
 

1. Ausstattung des Spielplatzes mit zusätzlichen einfachen Installationen für Senioren 
2. Auswahl von 2 Seniorenfitnessgeräten 
3. „Aus Alt wird Neu“ – Ideen zur Verwertung des Brettschichtholzes der zurückgebauten 

Brücke 
 
Als Ergebnis aus der Arbeitsgruppensitzung wurde sich für folgende Festlegungen 
ausgesprochen, die in der heutigen Sitzung dem Gemeinderat nochmals vorgestellt werden: 
 
Ausstattung Spielplatz – einfache Bewegungsangebote für Senioren 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Reck aus Robinienholzstützen  
in Reckhöhenabstufung 1m, 1,25m und 1,5m 

 
 Bewegungspoller aus Robinienholzhalbstämmen 

in der Höhe von 0,80m, 1,00m, 1,20m 
 

 Gewundener Granitplattenweg mit begleitendem Handlauf 
In Verlängerung des Zugangswegs zum Spielplatz soll ein Bewegungsparcours in Form 
eines wechselseitig zur Seite geneigten 
und in der Längsachse sich auf und ab bewegenden Weges entstehen 
 

Die beschriebenen Bewegungsangebote A, B und C ergänzen die bereits vorgesehenen 
Spielangebote für Kinder um ein paar einfache Installationen, die sowohl für Kinder zum Spielen 
geeignet sind als auch Erwachsenen und Senioren Bewegungsanreize bieten. 

2 Standorte für 
Seniorenfitnessgeräte 

A 

B 

C 

A 

B 

C 
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Das dreistufige Reck ist für Armübungen genauso geeignet wie als Haltestange während der 
Ausführung von Beinübungen. Zusammen mit den Bewegungspollern, bei denen man aufgestützt 
zwischen zwei Pollern steht oder je nach Körpergröße mit Armunterstützung den Körper vom 
Boden hochhebt – können die Bewegungsabläufe der vielzitierten 5 Esslinger geturnt werden. 
 
Der gewundene Granitplattenweg mit begleitendem Handlauf bildet ein einfaches  
Bewegungsangebot, bei dem über verschiedene Wegeneigungen der Gleichgewichtssinn und die 
Laufsicherheit geübt werden kann. Das Angebot ist sicher für kleine Kinder und sehr betagte 
Menschen eine gute Laufübung, die je nach Bewegungsvermögen mit Handlaufunterstützung oder 
ohne erfolgen kann.  
 
Das Gesamtensemble dient der gemeinschaftlichen spielerischen Bewegungs-motivation, so daß 
Bürger aller Altergruppen angesprochen werden. 
 
 
 
Seniorenbewegungs- und Fitnessgeräte 
 
Bereits in der letzen Gremiumsitzung wurden 2 seniorengerechte Geräte für Rücken- und 
Schulterbewegung vorgestellt. 
Konkret hat die Arbeitsgruppe jetzt die folgenden Geräte der Firma S.O.R Schulz e.K. aus 
Leopoldshöhe für jeweils brutto 2.261,00 € ausgesucht: 
 

      
 
 
Die Anschaffung von Seniorenbewegungsgeräten war durch den Gremiumsbeschluss vom 
17.09.2013 an eine Finanzierung über Spenden geknüpft. Da es für beide Geräte Einzelsponsoren 
gibt, können diese jetzt bestellt und eingebaut werden. 
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„Aus Alt wird Neu“ 
 
Im September letzen Jahres hat der Gemeinderat die Erneuerung der Holzbrücke und die damit 
mögliche Anhebung der Brückenkonstruktion an das umgebende Gelände beschlossen. 
Beim Abbau des Brückenbelages hat sich gezeigt, dass an den Randbereichen das Holz der 
Leimbinder z.T. stark angegriffen und morsch war. 
 
 
 

    
 
 
Um das restliche noch intakte Brettschichtholz einer weiteren und auch sinnvollen Verwendung 
zuzuführen, wurden in einer Ideensammlung Gestaltungsmöglichkeiten zum – Sitzen, Liegen, 
Kontakte knüpfen, Spielen, Abhängen, Berieseln lassen, neue Blickbezüge entdecken – 
zusammengetragen. 
Es ist daran gedacht, diese Arbeiten in ehrenamtlichem Engagement auszuführen, so dass der 
Gemeinde keine zusätzlichen Kosten entstehen. 
 
Die Arbeitsgruppe hat sich in ihrer Sitzung konkret für 2 Ideen ausgesprochen: 
Zum einen für den Balancier- und Sitzbalken auf Seite 6, der entlang des Boulefeldes aufgestellt 
werden könnte. Zum anderen für den Aufbau von „Parkfenstern“ als interessanten Blickfang und 
Aufforderung zum Verweilen (dargestellt auf Seite 7). 
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